
感染防止対策チェックリスト

鹿児島県高等学校文化連盟
小倉百人一首かるた専門部

この用紙を使用し，大会２週間前からのチェックをお願いいたします。

〇参加者が遵守すべき事項
[bookmark: _Hlk43383934]□マスクは試合中も着用すること（不織布マスクを推奨）
[bookmark: _Hlk43383967]□こまめな手洗い，アルコールによる手指消毒を行うこと
□体調がすぐれない場合は，決して無理をせず参加を見合わせること
[bookmark: _Hlk43384285]□他の参加者，主催者スタッフ等と，なるべく距離を確保すること
[bookmark: _Hlk43384313]□競技中の大きな声での声かけ，大きな声での会話（移動中も含む）や，応援などをしないこと
[bookmark: _Hlk43384327]□飲食については，周囲となるべく距離を取って対面を避け，会話は控えること
[bookmark: _Hlk43384453]□大会終了後２週間以内に感染症を発症した場合は，主催者に対して速やかに報告を行うこと
□感染防止のために主催者が決めたその他の指示等に従うこと

―　以下の事項に該当する場合は，自主的に参加を見合わせること　―

以下の６項目について，各人確認してください。
体温は記入し，①～⑥は確認をし，該当する場合はチェックをつけてください。
①平熱を超える発熱（概ね３７度５分以上）がある。
②咳（せき），のどの痛みなど風邪の症状，だるさ，息苦しさがある。
③嗅覚や味覚の異常，体が重く感じる，疲れやすい等の症状がある。
④新型コロナウイルス感染症“陽性”と判断された者との濃厚接触はがある。
⑤同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。
⑥過去１４日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある。
⑦上記いずれにも該当しない。
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[bookmark: _GoBack]提出用紙を切り取って，顧問がまとめて大会受付で提出してください。
